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| Descrigdo

“Este livro é corajoso e transformador. A autora descreve seus anos de clinica e pesquisa contribuindo
significativamente com esta area tdo nova e pouco estudada que é a atuagdo da psicologia na preparagao cirurgica
dos pacientes para cirurgia da obesidade. Sobre o tema ndo se furtou a responder perguntas dificeis e abordar
aspectos controversos. Mostra o lado humano do profissional, aquele que tem incertezas, medos, angustias, que é
falivel. E indicado aos psicdlogos envolvidos no processo de preparacdo psicolégica da cirurgia bariatrica, aos
pacientes e demais profissionais envolvidos no tema.”

Dr. Carlos Eduardo Domene — Médico cirurgido gastrico e Professor livre-docente da FM-USP
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