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CDS – Escala de Depressão para Crianças 

(CDS – Escala de Depresión para Niños) 

 

 

Avalia a presença de depressão em crianças e adolescentes. 

  

Ficha  
  

Versão: Espanhola 

Autor: Moshe Lang, Miriam Tisher 

Idades: 8 a 16 anos 

Aplicação:  Individual / Colectiva 

Duração: +/- 35 minutos 

Classificação: C 

  

Descrição  
  

Esta prova é constituída por 66 itens, que se organizam em duas escalas: 

 Total Depressivo (que fornece indicações sobre a situação depressiva) 

 Total Positivo (que faz referência a situações sem conteúdo depressivo) 
 
O facto de cada escala ser constituída por várias subescalas permite ao utilizador especificar e interpretar os 
resultados em função das pontuações obtidas individualmente. 

  

Normas  
  

 

  

Correcção  
  

Papel & Lápis 

  

Material  
  

O teste CDS é constituído pelo seguinte material:  

 Manual Técnico  

 Folhas de Resposta 

 Cartões com os itens 

 Grelha de Correcção 
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