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CACIA – Cuestionario de Auto-Control Infantil y Adolescente 

 

CACIA - Questionário de Autocontrolo para Crianças e Adolescentes 

  

Ficha  
  

Versão: Espanhola 
Autor: Antonio Capafóns Bonet, Fernando Silva Moreno 
Idades: 11 a 19 anos 
Aplicação:  Individual ou Colectiva 
Duração: Aprox. 35 min. 
Classificação: C 

  

Descrição  
  

Avalia os processos básicos e as competências necessárias a um comportamento autocontrolado. 

Considera dimensões positivas (Adiamento da Recompensa, Retroalimentação Pessoal e Critérios de Autocontrolo), 
dimensões negativas (Processos de Autocontrolo) e contém uma escala de Sinceridade. 

Os resultados são analisados em termos de pontuações elevadas e baixas. 

  

Normas  
  

ES 

  

Correcção  
  

Papel & Lápis (Folhas de resposta autocorrigíveis) 

  

Material  
  

Kit Completo (inclui Manual e Folhas de resposta autocorrigíveis) 

  

Subprodutos  
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